
作業場所 業務内容 募集状況 条件等 入り方/担当

自宅付近 毎月2回の配布業務
特に北部・中部・西部で

人数不足中
1部配布　7円～9円 相談

等 「広報はちおうじ」等
詳細はホームページ
配布班欠員状況参照

配布期間は約4日 飯村

一般家庭 主に一般家庭の植木剪定 経験不問
見習い1,300円程度
一般1,900円程度

相談、
現場見学

等 それに付随する作業
人数不足中　積極募集
※外部講習参加を推奨。

詳細は業務担当まで
道具類は自己負担 山口

一般家庭 主に一般家庭の除草作業
北部・東部は大きく不足

他地区も応募受付中
一般1,400円/時間

リーダー1,650円/時間
座学研修

等 春～秋にかけて繁忙期
女性会員活躍中

ある程度の体力は必要
座学研修10/8(木)13:30
場所：並木町シルバー事務局 内田

公共施設 市内複数カ所で刃物研ぎ 経験不問
その日の売り上げ
を作業人数で案分

現場見学

等 のテントを定期出店 募集中 自家用車で運搬 関

平岡町 障子・網戸 経験不問
1枚あたりの工賃
1,200円程度

相談

作業所 襖の張替え 人数はほぼ充足 自家用車で運搬 関

自宅 表彰状・卒業証書の 経験不問
文字数で変動

例　名入れ●円
相談

等 毛筆での名入れ　等 人数はほぼ充足 書道教室参加が条件 鈴木

一般家庭 パソコンサポート ほぼ充足につき
パソコンサポート
1,700円/時間

相談

等
パソコン・スマホ・タブレット
等の個人指導や設定支援

希望者応相談
その他スマホ・パソコン講

座の講師等あり
内田

一般家庭 セミプロレベルの 依頼が少ないため
元大工・施工関係

などの経験者
相談

等 大工作業 希望者応相談 1,900円程度 関

一般家庭 家具移動・電球交換・窓ふき
単発仕事のため他の

仕事をしている人でも可
シーズンにより

業務量に波がある
相談

等 など単発の家事援助 募集中 1,670円程度 大石

表装班

　就　　業　　情　　報 2026年
8月25日号

応募・質問はセンター事務局まで 　　☎042-673-6753

★紙面のリニューアルについて★
今回号より会員の皆様にとっての「見やすさ」を重視して試験的に就業情報の紙面の

リニューアルをしています。しばらくは紙面構成が変わる可能性がございますがご容赦ください。

職 種 班 の お 仕 事

★「植木班」と「除草班」は仕事の依頼が多いため特に参加大歓迎★

仕　事

配布班

植木班

除草班

刃物研ぎ班

筆耕班

PC班

班組織のない随時募集のお仕事

大工

家事援助
の単発依頼



対象
町名

No 契 場所 募集人数等 就業内容 就 業 曜 日・時 間 備考 担当職員

民
　
間

西八王子
駅

周辺
2名 道路交通マナー指導

月～土
①7：25　～　8：25

②15：20　～　16：50
※②は土曜や試験期間
中は12：20～13：50
に変更する場合あり。

1,287円～

請
　
負

台町
徒歩

自転車

学生・通行人への挨拶、通学す
る学生に対し広がって歩かない

よう指導を行う、
横断歩道での交通マナー指導

令和８年９月～
【急募】

学内スケジュールに
基づき就業を行う

民
　
間

ビル 1名
清掃

週2回　1時間
1時間あたり
1,376円

請
　
負

横山町
車、バイク

不可
ビル階段モップ掛け

（5階）
令和8年9月～ 時間や曜日は相談可

公
　
共

第一小学校 １名
放課後子ども教室

安全管理業務
月・火・木・金曜日

授業終了後～17：15

（3～5H程度）
10月～2月は16：15
3月～9月は17：15

請
　
負

元横山町
バイク
自転車

児童の見守り、応急処置、
日誌記入・日程表作成等

令和8年10月～
１名

メール・LINEの操作で
きる方

3 津島

『 中 部 地 区 』 の お 仕 事

八日町、八幡町、本郷町、本町、横山町、平岡町、大横町、千人町、日吉町、元本郷町、元横山町、田町、新町明神町
子安町、八木町、旭町、南町、南新町、追分町、三崎町、寺町、小門町、東町、中町、天神町、万町、上野町、緑町
台町、中野町、中野山王、暁町、中野上町、清川町、大和田町、富士見町

※他地区の方でも応募可能です

1 山口

2 関



対象
町名

No 契 場所 募集人数等 就業内容 就 業 曜 日・時 間 備考 担当職員

民
　
間

病院
(整形外

科)
1名 清掃

月～土
8:00～11:00

※始業時間の6:00や
7:00への前倒し相談可

1時間あたり
1,280円

1名あたり週3回

請
　
負

高倉
バス

自転車
バイク

受付フロア・診察室・トイ
レ・病室等の清掃、ゴミ回

収

令和8年9月
または10月～

急募

『 北 部 地 区 』 の お 仕 事

尾崎町、梅坪町、丹木町、戸吹町、左入町、谷野町、加住町、高月町、滝山町、みつい台、宮下町、高倉町、石川町
宇津木町、大谷町、平町、小宮町、久保山町、丸山町

※他地区の方でも応募可能です

4 内田



対象
町名

No 契 場所 募集人数等 就業内容 就 業 曜 日・時 間 備考 担当職員

『 西 部 地 区 』 の お 仕 事

川口町、上川町、犬目町、楢原町、大楽寺町、上壱分方町、弐分方町、諏訪町、四谷町、叶谷町、泉町、横川町、川町
西寺方町、元八王子町、美山町、下恩方町、上恩方町、小津町

※他地区の方でも応募可能です

募集案件なし



対象
町名

No 契 場所 募集人数等 就業内容 就 業 曜 日・時 間 備考 担当職員

民
　
間

病院 1名 清掃
週3回程度

8：30～14：00
5時間

1時間あたり
1,326円

請
　
負

裏高尾 車可
ゴミ選別保管、ゴミ倉庫清

掃管理
急募

民
　
間

個人宅 1名 家事援助 　1回2H 1回2Hで3,340円

請
　
負

長房町
自転車

車
徒歩

お風呂、トイレ、掃除機か
け

令和8年9月～ 月2回　水曜日

民
　
間

個人宅 1名 家事援助 　1回1H 1回1Hで1,670円

請
　
負

館町
自転車

車
徒歩

食事温め、洗濯、掃除機か
ゴミ捨て

令和8年9月～
毎週月曜日+隔週金曜

日（年内まで）

『 西 南 部 地 区 』 の お 仕 事

東浅川町、初沢町、高尾町、南浅川町、西浅川町、裏高尾町、廿里町、並木町、散田町、山田町、めじろ台、長房町
城山手、狭間町、椚田町、館町、寺田町、大船町

※他地区の方でも応募可能です

5 関

6 大石

7 大石



対象
町名

No 契 場所 募集人数等 就業内容 就 業 曜 日・時 間 備考 担当職員

民
　
間

大学 1名 男性彫刻（首）モデル
9：10〜12：10

1回3H（途中休憩あり）
期間中すべての日程に

対応できる方

派
　
遣

宇津貫町
車

バイク
自転車

彫刻モデルとして指定し
たポーズの維持

10月（21・22・23・
26・27・28・29・30・）
11月（3・5）合計10日

間

早めに締切る
可能性あり

電車の場合、相原駅よ
り徒歩約15分

(スクールバス利用可)

『 東 南 部 地 区 』 の お 仕 事

小比企町、片倉町、西片倉町、宇津貫町、みなみ野、兵衛、七国、北野、打越町、絹ヶ丘、北野台、長沼町

※他地区の方でも応募可能です

8 大石



対象
町名

No 契 場所 募集人数等 就業内容 就 業 曜 日・時 間 備考 担当職員

民
　
間

個人宅 1名 家事援助
平日10ｰ17時の間で

週1回
1回2Hで3,340円

請
　
負

南大沢
自転車

車
徒歩

水回り掃除、床掃除 令和8年8月～

民
　
間

仮設資材
レンタル

会社
3名 資材の洗浄・ピッキング

月～土
8:30～15:30

時給1,279円
交通費別途

派
　
遣

鑓水
車

バイク
自転車

安全ネットの折り畳み・整
理整頓、シンクの洗浄、フ
ラットパネルの出荷準備

等

令和8年9月～
(急募)

1名あたり週3回

下柚木、松木、上柚木、中山、鑓水、越野、南陽台、堀之内、東中野、大塚、鹿島、松が谷、南大沢、別所

※他地区の方でも応募可能です

『 東 部 地 区 』 の お 仕 事

会員専用アプリ Ｓmile to Ｓｍｉｌｅ（通称スマスマ） に登録すると
最新情報を閲覧できます。詳細はHPをご覧になるか事務局まで

センター
事務局

ご不明な点がございましたらお問い合わせください

公益社団法人 八王子市シルバー人材センター

開所時間　平日の8：30～17：15
TEL　　　　042-673-6753
FAX       042-673-7851

センターHPはコチラから

9 大石

10 内田


