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八王子シルバーニュース

シルバー会員の募集について（随時入会説明会のお知らせ）

広報誌「おおるり」の郵送終了について

センターへの連絡について

　現在行っている会場開催型の入会説明会は、10 月 10
日（金）の実施をもって終了し、今後は『随時入会説明会』
を受けていただける体制に変更いたします。公式ホーム
ページから『オンライン入会申込』をご利用いただくこ
とを推奨いたしますが、インターネット環境をお持ちで
ない方は『随時入会説明会』をご利用ください。

◆「えきまえサポートセンター」と「東部交流室」に開所等ついて
　7月 28日から「えきまえサポートセンター」を開所しています。また、「東部交流室」
の開所日、時間等を変更しています。

　・【えきまえサポートセンター】八王子駅北口　生涯学習センター（クリエイトホール）
　　　　　　　　　　　　　　　Ｂ１階
　　　　　　　　　　　　　　  月～金　9時 00分～ 16時 30分
　　　　　　　　　　　　　　   ※毎月第一火曜日は施設全体が休館のためお休み。

　・【東部交流室】　　　　　　  月～金　9時 00分～ 16時 00分
　就業報告書のご提出・打合せスペースとしてご利用いただけますが、現在、試行中で
ありますので、正式な運用方法については、決まり次第、随時発信していきます。「おお
るり」や「スマスマ」、「公式ホームページ」などをご確認ください。
　※詳細をご案内できるまでの間、ご不明な点は事務局までお問い合わせください。

〇住　所：八王子市並木町 15-15　１階　(横山本部 )
〇開所日：土・日曜日、祝日、年末・年始を除く平日
〇開所時間（窓口・電話） ：8時 30分から 17時 15分まで
〇電話番号：代表電話　042-673-6753　　FAX　042-673-7851
　　　　　　※お電話の際には、始めに会員番号とお名前（フルネーム）をお願いします。
〇緊急連絡先（就業中の事故及びケガなど）：　042-673-6757 
　　　　　　※時間外及び土・日・祝日はALSOK総合警備保障（株）につながります。

 男　　性　　１，８５６名
 女　　性　　　　７９６名
 合　　計　　２，６５２名
 平均年齢　　  ７５.２６歳

令和 7年 9月 1日現在
 会員の状況

　並木町の①「横山事務局本部」、八王子駅北口の生涯学
習センタービル（クリエイトホール）地下１階の②「え
きまえサポートセンター」、由木事務所前の③「東部交流
室」にて、業務終了30分前までであれば、いつでも入会説明会（動画視聴よる説明約30分）
を受けていただけます。円滑にご案内するため事前に電話確認をお願いいたします。①来
所日時、②お名前、③連絡先をお伝えください。
　なお、ホームページで『オンライン入会申込』、『随時入会説明会』ともに動画視聴に
より入会の説明を受けていただいたあと、「入会面談」を従来どおり対面で行います。面
談時にご不安な点や、ご不明な点などご質問いただけますので、お気軽に入会をご検討
ください。

◆随時入会説明会

　公益法人としての社会奉仕活動
を通じ、会員数の増強や様々なＰ
Ｒ活動、市民への還元を目的に昨
年まで「大横保健福祉センターま
つり」に合わせ当センター主催の
「にこにこフェア」を開催してきま
したが、事務所が移転したことに
より、並木町の横山本部にて「い
ちょう祭り」に合わせて「シルバー
フェア２０２５」を２日間にわたり開
催することとなりました。
　駐車場や館内での広報委員会に
よる活動状況ＰＲとワークショップ、
風船プレゼント、輪投げ、スーパー
ボールすくいなど、さまざまな企画
を考えています。ぜひ、会員の皆さまも秋を楽しんで歩いてみませんか。会員の皆様の積極
的な参加とご来場をお願いいたします。
　なお、会場にてフードバンクへの寄付を受け付けております。ご自宅で賞味期限が１か月
以上ある食材で寄付いただけるものがありましたら是非お持ちください。
《開催日時》　令和７年１１月１５日（土）・１６日（日）　9：00～ 15：30（予定）
《開催場所》　横山本部（旧横山事務所）駐車場催しテント、屋内会場
　※ 駐車場がありませんので、ご来場の際は、沿道を楽しみながら徒歩でいらしてください。

　令和７年５月号、８月号でお知らせしましていますが、「おおるり」の郵送は今回１０月号をもっ
て終了いたします。ホームページ、スマスマ等で公開するほか「おおるり」・「就業情報」・「生
きがい八王子」等の情報は横山本部・東部交流室・えきまえサポートセンターの３か所に配
架いたしますので、引き続き紙でご覧になりたい方は、来訪していただきますようご理解と
ご協力をお願いいたします。センターの大切なお知らせになりますので、必ずお読みいただ
くよう重ねてお願いいたします。

スマスマ (Smile to Smile) 登録会開催中
　会員皆様の利便性を高めるため、現在、スマスマ登録会を実施しています。
　スマスマに登録いただくと配分金明細を含む様々な情報をいつでもご覧いただけます。
　①横山本部　②えきまえサポートセンター　③東部交流室　で開催しています。詳しくは
８月号をご覧ください。今年度で最後の開催となります。未登録の方はこの機会に登録して
ください。
  所要時間は３０分前後です。お申込みは電話にて予約をお願いします。事務局 ☎042-673-6753

「シルバーフェア２０２５ ～あなたと地域をもっと元気に～」を開催

センターのホームページはこちらから
ＵＲＬ(https://hachioji-sjc.org/) のＱＲコード

八王子市シルバー人材センターは
 　　　　令和８年度に　　周年を迎えます50
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ロビー写真展示　(広報)

入会説明等　(事務局/広報）

身体測定し体力チェック
　(ボランティアセンターと連携)

HAJICHECK デモンストレーション（転倒予防）

風船プレゼント　(地域)

輪投げ・景品子ども向け駄菓子　(地域)

スーパーボールすくい　(地域)

きさらぎ班グッズ配布　（きさらぎ）

マグネット作り　(Sシスターズ) 300円材料費

缶バッチ製作　(広報/パソコン班)
当日写真から作成
100円材料費
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館内誘導スタンプラリー　（総務）
ボラセンと連携して
館内の案内

交通安全誘導　甲州街道の歩道　(業務安全)

清掃ボンティア募集(11/1５・16・17) 河川敷
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八王子市シルバー人材センター「シルバーフェア2025」開催予定 　　11/15・11/16
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　今年の夏は暑かったこと !!
　シルバーの皆様、お元気で過ごされていましたでしょうか。「さつき会」も皆様のご協力
で一回一回と微々の回を重ねて、今回はピアノの音色も加えて６回目の計画をたてました。
ぜひお誘い合わせてご参加ください。動きやすい服装でお越しください。お待ちしています。
《日　　時》10 月 23日（木）　13：30～ 16：30頃　《定　員》20 名
《場　　所》子安市民センター 3階　調理室　子安町 2-6-1　電話 042-646-1220
　　　　　  ＪＲ八王子駅南口より徒歩約 8分
　　　　　　バス：八王子駅南口から南大沢駅行き子安一丁目下車　徒歩１分　
《会　　費》500 円（お茶とお菓子付き）　《申込締切日》10 月 16日（木）
《申　　込》山田　042-622-1600 又は　大澤　042-635-7755　まで
　　　  　  会員番号・氏名・電話番号・住所をお願いします。

第６回シルバーさつき会（ダベリング会）開催のお知らせ

　現在、ZUMBA という新しいスタイルのダンス教室の開講に向けて検討を進めています。
そこで、ZUMBAの体験教室を開催することになりました。
　ZUMBA という響き、なんかリズムを感じさせませんか？ZUMBA は南米などの音楽に
合わせて踊るダンス・プログラムですが、最近はラテン以外の曲も使います。ZUMBA は
インストラクターの動きを真似て踊ります。もっと言えば真似なくても良いんです。振り
を覚える必要もありません。ご自分の感覚で自由に動いて大丈夫です。同じ空間に流れる
リズム、メロディに合わせて自分のペースで楽しく身体を動かしてみませんか。動きやす
い服装と靴でお誘い合わせのうえご参加ください。
《開催日時》令和７年１０月１７日（金）　15時 30分～ 16時 30分
《会　　場》エスフォルタアリーナ八王子多目的室 (B)
           ( 京王電鉄高尾線狭間駅前、八王子市狭間町 1453 番１)
《参 加 費》　無料
《申込・問合せ先》冨永健治 (ZUMBA講師 )　
　　　　　　　　  携帯電話 080-3276-2555

ZUMBA(ズンバ )体験教室開催のお知らせ

◆LINE 公式アカウントのご案内　
　LINE を使われている方は、「友だち登録」を
してみてください。
　シルバー人材センターのからの最新案内が適
時に LINE で届きます。

事務局からのお知らせ

土・日の参加者はお昼をまたぐため、お弁当の提供を予定しています。
《活動日時》令和 7年 11月 15日（土）・16日（日）　9:00 ～ 15:30　
　　　　　　　　　　11月 17日（月）　　　　    　  9:00 ～午前中
《活動内容》　メイン会場周辺の清掃活動
《集合場所・時間など》11 月上旬に個別にお知らせ
　　　　　　　　　　  します。
《申 込 先》　事務局ボランティア担当　竹内、飯村
《電　　話》　042-673-6753
《申込締切》　10月 23日（木）　
　※お弁当手配の関係上、締切厳守でお願いします。

　「シニアしごと EXPO2025」に参加します
　東京たま未来メッセ 1 階展示室で開催され
る、働く意欲のあるシニアの就業を応援するイ
ベントです。当センターもＰＲと会員募集を目
的として参加します。当日は、楽しく学べるセ
ミナーや、榊原郁恵さんのトークショーなどの
イベントも予定されています。ＪＲ八王子駅と
京王八王子駅の間にある会場ですので、この機
会にぜひ皆さまお誘いあわせの上ご来場いただ
きますようお願いいたします。
《開催日時》令和 7年 10月 21日（火）　
《開催時間》10：30～ 16：00

　昨年に続き、8 月 24 日に東京たま未来メッセで開
催された「はちおうじＮＰОフェスティバル 2025」
に参加しました。NPO 法人とは、ボランティア活動
など、社会貢献のために活動している法人であり、こ
のフェスティバルに当センターも毎年参加しておりま
す。市内で活動している様々な団体の様子を知るよい
機会になり、団体間交流の機会となるイベントです。
今年は例年より開催時期が早まり 8 月となり、猛暑の
中、50 名の方と名誉会長である八王子市長がお立ち
寄りいただき当センターの活動内容をご覧いただきま
した。

◆「生きがい八王子」の休刊についてのお詫びと訂正　広報委員会委員長
　先日発行した「生きがい八王子　第 122 号 2025 年夏号」に記載した、「次回「生きがい
八王子」休刊についてのお知らせ」は誤りでした。「生きがい八王子」（新年号）は、休刊
せずに予定通り発行いたします。
　会員の皆様を混乱させる情報を配信したことについて、深くお詫び申し上げます。
　これからも、読み応えのある「生きがい八王子」をお届けできるよう努めてまいります。

広報委員会からのお知らせ

　「50年の歩み　感謝と共に次のステージへ !!」
　7 月からリーダーの会長をはじめ、メンバーの各常任委員長も入れ替わりながらも皆さん
のご協力も仰ぎながら記念誌制作、イベント開催に向け、まい進しております。
　8 月号でもお知らせしましたが、いちょうホール八王子市芸術文化会館で令和 8 年 6 月
19 日（金）に開催予定の定時社員総会後のイベントも固まりつつあります。また，更なる
新しい企画も持ち上がっておりますので次号以降にご紹介させていただきます。どんな企
画が飛び出すのか、ご期待ください。

５０周年記念事業実行プロジェクトチームからのお知らせ

◆「はちおうじNPOフェスティバル 2025」に参加しました

　令和 7 年 11 月 15 日（土）、16 日（日）に開催を予定している、いちょう祭りの清掃活
動ボランティアに参加いただける会員を募集いたします。

地域委員会からお知らせ
◆「第 46回八王子いちょう祭り」ボランティアの募集
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　8 月号でもお知らせしましたが、いちょうホール八王子市芸術文化会館で令和 8 年 6 月
19 日（金）に開催予定の定時社員総会後のイベントも固まりつつあります。また，更なる
新しい企画も持ち上がっておりますので次号以降にご紹介させていただきます。どんな企
画が飛び出すのか、ご期待ください。

５０周年記念事業実行プロジェクトチームからのお知らせ

◆「はちおうじNPOフェスティバル 2025」に参加しました

　令和 7 年 11 月 15 日（土）、16 日（日）に開催を予定している、いちょう祭りの清掃活
動ボランティアに参加いただける会員を募集いたします。

地域委員会からお知らせ
◆「第 46回八王子いちょう祭り」ボランティアの募集



おお るり
2025 .10

八王子シルバーニュース

シルバー会員の募集について（随時入会説明会のお知らせ）

広報誌「おおるり」の郵送終了について

センターへの連絡について

　現在行っている会場開催型の入会説明会は、10 月 10
日（金）の実施をもって終了し、今後は『随時入会説明会』
を受けていただける体制に変更いたします。公式ホーム
ページから『オンライン入会申込』をご利用いただくこ
とを推奨いたしますが、インターネット環境をお持ちで
ない方は『随時入会説明会』をご利用ください。

◆「えきまえサポートセンター」と「東部交流室」に開所等ついて
　7月 28日から「えきまえサポートセンター」を開所しています。また、「東部交流室」
の開所日、時間等を変更しています。

　・【えきまえサポートセンター】八王子駅北口　生涯学習センター（クリエイトホール）
　　　　　　　　　　　　　　　Ｂ１階
　　　　　　　　　　　　　　  月～金　9時 00分～ 16時 30分
　　　　　　　　　　　　　　   ※毎月第一火曜日は施設全体が休館のためお休み。

　・【東部交流室】　　　　　　  月～金　9時 00分～ 16時 00分
　就業報告書のご提出・打合せスペースとしてご利用いただけますが、現在、試行中で
ありますので、正式な運用方法については、決まり次第、随時発信していきます。「おお
るり」や「スマスマ」、「公式ホームページ」などをご確認ください。
　※詳細をご案内できるまでの間、ご不明な点は事務局までお問い合わせください。

〇住　所：八王子市並木町 15-15　１階　(横山本部 )
〇開所日：土・日曜日、祝日、年末・年始を除く平日
〇開所時間（窓口・電話） ：8時 30分から 17時 15分まで
〇電話番号：代表電話　042-673-6753　　FAX　042-673-7851
　　　　　　※お電話の際には、始めに会員番号とお名前（フルネーム）をお願いします。
〇緊急連絡先（就業中の事故及びケガなど）：　042-673-6757 
　　　　　　※時間外及び土・日・祝日はALSOK総合警備保障（株）につながります。

 男　　性　　１，８５６名
 女　　性　　　　７９６名
 合　　計　　２，６５２名
 平均年齢　　  ７５.２６歳

令和 7年 9月 1日現在
 会員の状況

　並木町の①「横山事務局本部」、八王子駅北口の生涯学
習センタービル（クリエイトホール）地下１階の②「え
きまえサポートセンター」、由木事務所前の③「東部交流
室」にて、業務終了30分前までであれば、いつでも入会説明会（動画視聴よる説明約30分）
を受けていただけます。円滑にご案内するため事前に電話確認をお願いいたします。①来
所日時、②お名前、③連絡先をお伝えください。
　なお、ホームページで『オンライン入会申込』、『随時入会説明会』ともに動画視聴に
より入会の説明を受けていただいたあと、「入会面談」を従来どおり対面で行います。面
談時にご不安な点や、ご不明な点などご質問いただけますので、お気軽に入会をご検討
ください。

◆随時入会説明会

　公益法人としての社会奉仕活動
を通じ、会員数の増強や様々なＰ
Ｒ活動、市民への還元を目的に昨
年まで「大横保健福祉センターま
つり」に合わせ当センター主催の
「にこにこフェア」を開催してきま
したが、事務所が移転したことに
より、並木町の横山本部にて「い
ちょう祭り」に合わせて「シルバー
フェア２０２５」を２日間にわたり開
催することとなりました。
　駐車場や館内での広報委員会に
よる活動状況ＰＲとワークショップ、
風船プレゼント、輪投げ、スーパー
ボールすくいなど、さまざまな企画
を考えています。ぜひ、会員の皆さまも秋を楽しんで歩いてみませんか。会員の皆様の積極
的な参加とご来場をお願いいたします。
　なお、会場にてフードバンクへの寄付を受け付けております。ご自宅で賞味期限が１か月
以上ある食材で寄付いただけるものがありましたら是非お持ちください。
《開催日時》　令和７年１１月１５日（土）・１６日（日）　9：00～ 15：30（予定）
《開催場所》　横山本部（旧横山事務所）駐車場催しテント、屋内会場
　※ 駐車場がありませんので、ご来場の際は、沿道を楽しみながら徒歩でいらしてください。

　令和７年５月号、８月号でお知らせしましていますが、「おおるり」の郵送は今回１０月号をもっ
て終了いたします。ホームページ、スマスマ等で公開するほか「おおるり」・「就業情報」・「生
きがい八王子」等の情報は横山本部・東部交流室・えきまえサポートセンターの３か所に配
架いたしますので、引き続き紙でご覧になりたい方は、来訪していただきますようご理解と
ご協力をお願いいたします。センターの大切なお知らせになりますので、必ずお読みいただ
くよう重ねてお願いいたします。

スマスマ (Smile to Smile) 登録会開催中
　会員皆様の利便性を高めるため、現在、スマスマ登録会を実施しています。
　スマスマに登録いただくと配分金明細を含む様々な情報をいつでもご覧いただけます。
　①横山本部　②えきまえサポートセンター　③東部交流室　で開催しています。詳しくは
８月号をご覧ください。今年度で最後の開催となります。未登録の方はこの機会に登録して
ください。
  所要時間は３０分前後です。お申込みは電話にて予約をお願いします。事務局 ☎042-673-6753

「シルバーフェア２０２５ ～あなたと地域をもっと元気に～」を開催

センターのホームページはこちらから
ＵＲＬ(https://hachioji-sjc.org/) のＱＲコード

八王子市シルバー人材センターは
 　　　　令和８年度に　　周年を迎えます50

9 10 11 12 13 14 15

ロビー写真展示　(広報)

入会説明等　(事務局/広報）

身体測定し体力チェック
　(ボランティアセンターと連携)

HAJICHECK デモンストレーション（転倒予防）

風船プレゼント　(地域)

輪投げ・景品子ども向け駄菓子　(地域)

スーパーボールすくい　(地域)

きさらぎ班グッズ配布　（きさらぎ）

マグネット作り　(Sシスターズ) 300円材料費

缶バッチ製作　(広報/パソコン班)
当日写真から作成
100円材料費

Ｐ
Ｒ
活
動

館

内

誘

導

館内誘導スタンプラリー　（総務）
ボラセンと連携して
館内の案内

交通安全誘導　甲州街道の歩道　(業務安全)

清掃ボンティア募集(11/1５・16・17) 河川敷

安
全

ボ
ラ
ン

テ

ア

八王子市シルバー人材センター「シルバーフェア2025」開催予定 　　11/15・11/16

項　　目
開催予定時刻

備　　考

ロ
ビ ロビー内活動

市
民
還
元
催
し
物

外テントでの活動
（雨天の場合は屋内）

無
料

有
料

P
R

https://hachioji-sjc.org/
https://hachioji-sjc.org/

