
　未だに、出口と入口を間違えている車を見掛けることがあります。事故が起きてから
では、取り返しがつきません。建物に近い方が入口です！！皆様のご協力をお願いします。
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大横保健福祉センター駐車場利用について
　大横保健福祉センターでは定期的に乳幼児健診がなされておりこの日は駐車場が混雑
することが予想されます。会員の皆様におかれましては、以下の健診日には利用を控え
ていただく等のご配慮をお願いします。

　気軽に申し込みいただけるように、ホームページで『オンライン入会申込』ができる
ようになりました。オンラインでは受けたいときにいつでも、動画視聴により入会の説
明を受けていただくことが可能です。ただし、入会面談は従来どおり来所いただき対面
で行います。

６日（水）、１１日（月）、１９日（火）、２１日（木）、２２日（金）、２７日（水）

１０日（水）、１６日（火）、１８日（木）、２２日（月）、２４日（水）、２６日（金）

12 月の乳幼児健診日程は次のとおりです。

令和６年１月の乳幼児健診日程は次のとおりです。

センターのホームページ
ＵＲＬ(https://hachioji-sjc.org/) のＱＲコード

業務安全委員会からのお知らせ

　◆通常業務の連絡先（午前８時30分～17時 15分）　　＊＊事務局受付窓口＊＊
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎０４２－６２６－１２７４
　　※お電話の際には、始めに会員番号とお名前（フルネーム）をお願いします。
　◆土・日・祝日及び上記時間帯以外の緊急連絡先　＊＊ALSOK綜合警備保障 (株)＊＊
　　　（就業中の事故やケガなどの緊急連絡）　　　　　　　　　　  　☎０４２－６２６－１３２９
　なお、メール・ファックス（042－626－5159）については、24 時間受付となってい
ますが、対応については窓口時間内の対応となりますのでご了承願います。

センターへの連絡について
　本大会は、昭和２６年（１９５１年）から続く由緒ある大会です。当センターでは、毎年
ボランティア活動の一環として参加しています。広範囲でのお手伝いが必要となります
ので、多くの会員の皆さまの参加をお待ちしております。
《開催日時》令和６年２月 11日（日）午前８時から正午頃まで
《活動内容》沿道の整備、片付け補助・清掃等
《集合場所・時間》１月下旬ごろ、申込みの皆様へ個別にお知らせします。
《申込締切日》令和５年１２月１５日（金）
《申　込　先》事務局　☎０４２－６２６－１２７４　ボランティア担当　竹内・飯村

　　10月・11月で3件の自転車事故が発生しています。事故の概略は以下のとおりです。
　①バランスを崩し転倒。頭部を打つ。ヘルメットを着用していたため、外傷はなかったが、
　　体調不良が２～３日続く
　②歩道を通行中、歩行者と接触し、双方転倒する。両者とも擦り傷を負う。
　③車道を通行中、後方確認を充分せず、道路を横断しようとし、
　　後続の自動車と接触。転倒し骨折する。

　昨年も、自転車による事故が 4 件発生しており、注意が必要な状況でしたが、今回は特
に交通事故の加害者となる事案が発生したことを重く受け止めています。会員一同、今一度
交通ルールを確認し、同様の事故を起こすことのないよう注意しましょう。
　　≪自転車の交通ルール≫
　①交差点では、いったん止まって安全を確認する
　②青信号でも、周囲の安全を確認する
　③進路変更をするときは、後方を確認する
　④ヘルメットを着用する
　⑤傘さし運転は禁止されている
　⑥夜間は目立つ工夫をする

※自転車保険に加入されていますか？
　全日本交通安全協会の自転車会員となることで、「サイクル安心保険」に、団体割引
を適用して加入することができます。ネットで申し込むと年間掛金１,６７０円（団体割
引 30％適用）郵送でも１ ,８７０円からと大変お得になっておりますので、未加入の方
はぜひご検討ください。
  （詳しくは事務所窓口のパンフレットまたは、全日本交通安全協会サイクル安心保険ホームページを！）

「第７４回全関東八王子夢街道駅伝競走大会」ボランティア活動参加者の募集

シルバー会員の募集について
　12 月 8 日（金）・1 月 12 日（金）の入会説明会とも、
まだ空きがあります。２月以降の開催時間や場所など詳
細につきましては事前にセンターにお問合せいただくよ
うお願いします。
◆問合せ先　☎042-626-1274

 男　　性　　２，０３２名
 女　　性　　　　７６１名
 合　　計　　２，７９３名
 平均年齢　　  　７５.２歳

令和 5年 11月 1日現在
会員の状況

　オンラインでの入会の申込み

◆緊急告知　「自転車事故が多発しています！」



　１０月１８日（水）、ＪＲ八王子駅と京王八王子
駅の間にオープンした東京たま未来メッセで開催
され、当センターもブースを出展し多くの方にＰ
Ｒができました。昨年までは他市で実施していた
とのことですが、今後は八王子で毎年行われるイ
ベントになりそうなので、より多くの方に興味を
持っていただけるかたちで継続参加を予定してい
ます。

　11月５日（日）午前、さわやかな清掃日和のなか、
浅川清掃ボランティアが行われました。全地区か
ら会員 40 名、事務局職員３名が参加しました。
開始に先立って園部会長から例年どおり皆で集ま
ることへの感謝が伝えられました。続いて中部の
冨山理事から実施にあたっての注意事項、清掃場
所の説明があり、さらに事務局職員から転倒事故
が増えているので安全に気を配っての清掃を行う
よう注意喚起をしました。ラジオ体操で体を動か
した後、２班に分かれて鶴巻橋（市役所近く）から浅川橋（極楽寺近く）にかけてゴミを拾
いながら歩き、事故もなく終了することができました。

　第３６回目の高尾山ハイキングを実施します。皆さまのご参加をお待ちしております。今回
は忘年山行のゲームも行います。

　《開 催 日》令和５年１２月１３日（水）
　《集　　合》午前９時３０分　
　　　　　　 京王高尾線　高尾山口駅改札口外
　《コ ― ス》高尾山口～病院前～高尾山頂上～
　　　　　　 落合コース～高尾駅
　《募集人数》先着２５名
　《参 加 費》 １００円（保険料）
　《申込方法》ハガキに、会員番号・住所・氏名・年齢・電話番号（携帯と自宅の両方）　
　　　　　 　を記入のうえ申込みをお願いします。募集人数を超えた場合はお断りのご連
　　　　　 　絡をします。
　　　　　　 ＊一般の方も参加いただけます。お申込みの際、ハガキに「一般」と記入し
　　　　　　　てください。
　《申 込 先》  〒１９３-０８１３　八王子市四谷町８３５-１１　「高尾山を登る会」  西山 正子
　　　　　　  ☎０４２-６２３-９１１７　携帯０９０-４４５２-３９７９
　《申込締切》  令和５年１２月１０日（日）必着

「しごとＥＸＰＯ」に参加しました

浅川河川敷清掃ボランティアを実施しました

　10 月 22 日（日）「にこにこフェア 2023」が無事に
おわりました。当日は快晴のなか多くの方に来場してい
ただき、また、大変喜んでいただき嬉しい限りでした。
今回は当センターの運営状況を勘案し、ぎりぎりまで検
討した中で、大幅に規模を縮小した開催となり、各担当
の皆様は準備期間が短い中、手際よく作業をしていただ
きありがとうございました。さまざまな制限がありまし
たが、お客様には大いに楽しんでいただけたと感じてい
ます。幅広い年代の皆様の笑顔にお会いすることができ、準備の疲れも吹き飛んでしまっ
たのではないでしょうか。皆さま大変お疲れ様でした。

「にこにこフェア２０２３」を開催しました

◆令和５年度会費の未納確認について　～大切なおしらせ～
　　令和５年度の会費納入期限は６月末となっておりますが、１０月末時点で会費が未
　納となっている方が２３６名います。会費の未納会員には就業紹介ができないうえ、
　定款３章（会員）第１０条（会員の資格喪失）第５号の規定により「1 年以上会費を
　滞納したとき。」には  会員の資格喪失  となってしまいますので、該当される方はお
　早めの納入をお願いします。
　なお、就業中かつ会費未納の方については納付依頼の案内を行う予定ですが、ご自身
　の会費納入状況がわからないという方は事務局へご連絡ください。
　【注  意】退会することを検討している方は、会員の資格喪失を待たず事務局へご連絡
　　　　　をお願いします。会員の資格喪失になると退会後に再入会をする場合未納分
　　　　　会費の追納が必要となります。（未納の記録は会員の資格喪失・退会届提出
　　　　　に関わらず残ります。）
◆インボイス制度が始まりました
　　１０月から、インボイス制度が開始されています。見積書を作成している職種班の
　皆様は、事務費の比率変更にご注意願います。また、今回の制度開始にあたり、「課税
　事業者」を選択された方がいらっしゃいましたら、事務局まで連絡をお願いいたします。
◆派遣就業中の方は　本年度の健康診断書コピーの提出を
　　八王子市の特定健康診査又はかかりつけ医等で健康診断を受診いただき、１２月末
　までに健康診断書のコピーを事務局まで提出願います。

事務局からのお知らせ

　11月 18・19日、前日金曜日の雨から打って変わった、
よいお天気のもと、あざやかに色付いたイチョウ並木を
背景に、第 44 回いちょう祭りが開催されました。コロ
ナ禍以前よりも多くの人出があり、特にメイン会場周辺
は普通に歩くにも苦労するという状況でした。
　当センターからも、清掃ボランティアと広報活動で、
各日約 30 名の会員・職員が参加しました。（※月曜日
の片づけにも 5名の方が参加されています。行事の実行
を支える大切な役割りと考えます。）来年も元気に参加
し、お祭りを盛り上げていただきたいと思います。

いちょう祭りに参加しました

高尾山ハイキングのお知らせ（高尾山を登る会）回36第
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　◆通常業務の連絡先（午前８時30分～17時 15分）　　＊＊事務局受付窓口＊＊
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎０４２－６２６－１２７４
　　※お電話の際には、始めに会員番号とお名前（フルネーム）をお願いします。
　◆土・日・祝日及び上記時間帯以外の緊急連絡先　＊＊ALSOK綜合警備保障 (株)＊＊
　　　（就業中の事故やケガなどの緊急連絡）　　　　　　　　　　  　☎０４２－６２６－１３２９
　なお、メール・ファックス（042－626－5159）については、24 時間受付となってい
ますが、対応については窓口時間内の対応となりますのでご了承願います。

センターへの連絡について
　本大会は、昭和２６年（１９５１年）から続く由緒ある大会です。当センターでは、毎年
ボランティア活動の一環として参加しています。広範囲でのお手伝いが必要となります
ので、多くの会員の皆さまの参加をお待ちしております。
《開催日時》令和６年２月 11日（日）午前８時から正午頃まで
《活動内容》沿道の整備、片付け補助・清掃等
《集合場所・時間》１月下旬ごろ、申込みの皆様へ個別にお知らせします。
《申込締切日》令和５年１２月１５日（金）
《申　込　先》事務局　☎０４２－６２６－１２７４　ボランティア担当　竹内・飯村

　　10月・11月で3件の自転車事故が発生しています。事故の概略は以下のとおりです。
　①バランスを崩し転倒。頭部を打つ。ヘルメットを着用していたため、外傷はなかったが、
　　体調不良が２～３日続く
　②歩道を通行中、歩行者と接触し、双方転倒する。両者とも擦り傷を負う。
　③車道を通行中、後方確認を充分せず、道路を横断しようとし、
　　後続の自動車と接触。転倒し骨折する。

　昨年も、自転車による事故が 4 件発生しており、注意が必要な状況でしたが、今回は特
に交通事故の加害者となる事案が発生したことを重く受け止めています。会員一同、今一度
交通ルールを確認し、同様の事故を起こすことのないよう注意しましょう。
　　≪自転車の交通ルール≫
　①交差点では、いったん止まって安全を確認する
　②青信号でも、周囲の安全を確認する
　③進路変更をするときは、後方を確認する
　④ヘルメットを着用する
　⑤傘さし運転は禁止されている
　⑥夜間は目立つ工夫をする

※自転車保険に加入されていますか？
　全日本交通安全協会の自転車会員となることで、「サイクル安心保険」に、団体割引
を適用して加入することができます。ネットで申し込むと年間掛金１,６７０円（団体割
引 30％適用）郵送でも１ ,８７０円からと大変お得になっておりますので、未加入の方
はぜひご検討ください。
  （詳しくは事務所窓口のパンフレットまたは、全日本交通安全協会サイクル安心保険ホームページを！）

「第７４回全関東八王子夢街道駅伝競走大会」ボランティア活動参加者の募集

シルバー会員の募集について
　12 月 8 日（金）・1 月 12 日（金）の入会説明会とも、
まだ空きがあります。２月以降の開催時間や場所など詳
細につきましては事前にセンターにお問合せいただくよ
うお願いします。
◆問合せ先　☎042-626-1274

 男　　性　　２，０３２名
 女　　性　　　　７６１名
 合　　計　　２，７９３名
 平均年齢　　  　７５.２歳

令和 5年 11月 1日現在
会員の状況

　オンラインでの入会の申込み

◆緊急告知　「自転車事故が多発しています！」


