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大横保健福祉センター駐車場利用について
　大横保健福祉センターでは定期的に乳幼児健診がなされておりこの日は駐車場が混雑
することが予想されます。会員の皆様におかれましては、以下の健診日には利用を控え
ていただく等のご配慮をお願いします。 

　未だに、出口と入口を間違えている車を見掛けることがあります。事故が起きてから
では、取り返しがつきません。建物に近い方が入口です！！皆様のご協力をお願いします。

７日（金）、１４日（金）、１９日（水）、２０日(木)、２６日（水）、２８日（金）

３日（木）、　９日（水）、１０日（木）、２５日(金)、２８日（月）、３０日（水）

７月の乳幼児健診日程は次のとおりです。

８月の乳幼児健診日程は次のとおりです。

シルバー会員の募集について
◆シルバー会員の募集について

◆オンラインでの入会の申込み

センターのホームページ

　気軽に申し込みいただけるように、ホームページで『オンライン入会申込』ができる
ようになりました。オンラインでは受けたいときにいつでも、動画視聴により入会の説
明を受けていただくことが可能です。ただし、入会面談は従来どおり来所いただき対面
で行います。

ＵＲＬ(https://hachioji-sjc.org/) のＱＲコード

　７月７日（金）・８月 10 日（木）の入会説明会とも、
まだ空きがあります。９月以降の開催時間や場所など詳
細につきましては事前にセンターにお問合せいただくよ
うお願いします。
《問合せ先》事務局　☎０４２－６２６－１２７４

 男　　性　　１，９９３名
 女　　性　　　　７２４名
 合　　計　　２，７１７名
 平均年齢　　  　７５.０歳

令和５年 6月１日現在
会員の状況

第１３回定時社員総会を開催しました

　去る６月２１日（水）八王子市芸術文化会
館（いちょうホール）２階大ホールにおきま
して、第１３回定時社員総会を開催しました。
　既報のとおり、引き続き新型コロナウイル
ス感染症拡大防止の観点からマスクの着用
を推奨させていただき開催しました。
　会員の皆様から提出された委任状１,２７４
名、議決権行使書４２２名（うち、各議案に
より反対４・５名を含む。）、参加者１３５名、
合計１ ,８３１名の総意をもって令和４年度会

計決算の議案など３議案が承認されました。（正特会員数２,６９８名で、過半数は１,３４９名）
　当日は、園部会長の挨拶に続いて、名誉会長である石森孝志市長、鈴木玲央市議会議長
から祝辞をいただき、役員を2期以上務められ退任する4名のほか、６年以上にわたって班長・
副班長を務められた２名、各職種班にて御活躍された５名の会員が表彰されました（受彰者
名は以下にて紹介）。
　また、事前質問が１名の会員から提出され、副会長から回答をいたしました。

【承認された議案】
　　　①　第１号議案　令和４年度計算書類等の承認の件
　　　②　第２号議案　理事１６名の選任の件
　　　③　第３号議案　監事２名選任の件

　総会終了後、直ちに臨時理事会を開催し、会長、副会長、常務理事が互選のうえ選任さ
れました。また、来年の定時社員総会に向け、センター運営の充実を確認しました。

　◆通常業務の連絡先（午前８時３０分～１７時１５分）　　＊＊事務局受付窓口＊＊
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎０４２－６２６－１２７４
　　※お電話の際には、始めに会員番号とお名前（フルネーム）をお願いします。
　◆土・日・祝日及び上記時間帯以外の緊急連絡先　＊＊ALSOK綜合警備保障 (株)＊＊
　　　（就業中の事故やケガなどの緊急連絡）　　　　　　　　　　  　☎０４２－６２６－１３２９
　なお、メール・ファックス（042－626－5159）については、２４時間の受入れとなっ
ていますが、対応については窓口時間内の対応となりますのでご了承願います。

センターへの連絡について

 
役　職  氏 名 地 域 等 役職 氏 名 地 域 等 
会長 園部 正範 東部地区 理事 三浦 和春  西部地区 
副会長 馬場 秀一 西南部地区 理事 瀬沼 英子  西南部地区 
常務理事 伊比 洋司 ー  理事 中村 一彦  西南部地区    

理事 黒田 茂夫  東南部地区 
理事 松岡 秀幸 (八王子市福祉部長) 理事 岩澤 孝嗣  東南部地区 
理事 浅原ユリ子 中部地区 理事 杉浦 茂樹  東部地区 
理事 冨山  隆 中部地区 理事 金丸 英子  東部地区 
理事 谷津 富高 北部地区    
理事 井田 利行 北部地区 監事 行田 敏久  北部地区 
理事 野間 直紀 西部地区 監事 中島 正晴  西部地区 



◆「おおるり」休刊予定のお知らせ
　当センターの厳しい運営状況に対応するため、例年募集・通知の少ない 11 月号と 2
月号を休刊とする予定です。行事等の掲載予定については、時期にご注意願います。

③対処法
　A：少しでも涼しい場所に移動し服をゆるめ・風通りをよくする　B：水分摂取（水分・塩分）
　C：動脈が触れる所を冷やす（首・脇の下・足の付け根）。　D：介助してくれる人を呼ぶ。
　E：A～Dができない場合は、救急車を呼んで医療機関を受診してください。
◆茶毒蛾にご注意ください。
　　そろそろ、茶毒蛾の発生する時期となります。
　当センターでも一昨年、屋外作業時に茶毒蛾の被害が2件発生しています。
　〇 サザンカ・ツバキの葉は要注意　　　　　　　
　〇 9月までは特に危険
　〇死骸も毒針毛が飛散するため危険
　　毛がささったら、擦らず、粘着テープで取ったり、水で洗い流し、医療機関に
　相談してください。

【センターの役員を２期以上務め退任される会員】　４名
  女性活躍担当理事　西山正子さん　西南部地区理事　設楽和子さん
  西部地区理事　　　加藤　司さん　中部地区理事　　須﨑　進さん

【地域班長・副班長を６年以上務められた会員】　２名
  中部地区 　班長　松本外一さん　　西部地区 班長　都甲澄勲さん

　【職種班にて長年にわたり活動された会員】　5名
    除　草　班　湯川敏雄さん　岡部辰雄さん
    植　木　班　浅野幸男さん　　　　　　　　　　
    筆　耕　班　亀田　守さん　　　　　　　　
    表　装　班　桜山　進さん

◆班長・副班長の「地域連絡員」への名称変更について
　　7月から、地区の班長・副班長さんの名称が、「地域連絡員」に変わりました。引き続き、
　理事会やセンター事務局との連絡窓口となり、地域の活動をサポートしていきますの
　で、よろしくお願いいたします。
◆環境保全の社会奉仕活動（ボランティア）の実施について
　　例年行っている植木班、除草班、地域委員会のボランティア活動を次のとおり行い
　ます。多くの皆様の参加をお待ちしております。
　〇実施予定日　１０月４日（水）午前 9時～正午（予定）
　〇雨天予備日　１０月５日（木）
　〇実 施 場 所　市役所各事務所（浅川・横山・館・由木・由木東・元八王子・恩方・川口・
　　　　　　　　加住・北野・石川・由井）　
　〇活 動 内 容　植木の手入れ・除草・清掃等
　〇申込方法　 8 月 18日（金）までに事務局　担当　竹内・飯村（☎626－1274）まで。

◆梅雨入り熱中症に注意 !!　予防・対処法のポイント
　熱中症とは高温・多湿の環境に体が対応できていない病気です。またマスクをしてい
ると、口腔・鼻腔が高温・多湿となるため熱中症を助長すると言われています。病状が
急速に悪化するため、予防と対処法を正しく理解することが大切です。
① 症状
A：熱失神（めまい・顔面蒼白・失神）　　　B：熱けいれん（筋肉痛・手足がつる・筋痙攣）
C：熱疲労（全身倦怠感・悪心嘔吐・頭痛）　D：熱射病（意識障害・体温上昇・言動が不自然）
　熱中症の症状は体が限界をもう超えているサインなので、経過観察・ちょっと休んで
では治りません。①のような症状があった場合は熱中症だと思って、積極的に応急処置
を行うか、救急車を呼んで医療機関を受診してください。
② 予防法
　A：こまめな水分摂取　　B：暑い時は活動せず、涼しく風通しの良い場所（施設・部屋）
　にいる。　C：シャワーやタオルで体を冷やす。　D：クーラー・扇風機を使う。　
　E：マスクは状況に応じて。

広報委員会からのお知らせ

　以下のとおり、第３４回目の高尾山ハイキングを実施します。皆様のご参加をお待ち
しております。
《開 催 日》令和５年８月２５日（金）
《集　　合》午前９時３０分 京王高尾線 高尾山口駅改札口外
《コ ― ス》高尾～６号路～高尾山～ 1号路～落合コース
《募集人数》先着２５名　《参 加 費》１００円（保険料）
《申込方法》ハガキに、会員番号・住所・氏名・年齢・電話番号
　　　　　 （携帯と自宅の両方）を記入の上申し込みをお願いします。
　　　　　 ＊一般の方も参加可。お申込みの際、ハガキに「一般」と記入を
《申 込 先》〒193－0813　八王子市四谷町 835－11
　　　　　「高尾山を登る会」西山正子☎042－623－9117　携帯 090－4452－3979
《申込締切》令和５年８月１９日（土）

第34回高尾山ハイキングのお知らせ（高尾山を登る会）

事務局からのお知らせ
●インボイス課税事業者を選択された方は申し出を
　　本年１０月から、インボイス制度が開始となります。制度の内容については、３回にわたり、
　取り上げてきましたが、今後、実務的な対応を進めていきます。つきましては、まず今回
　の制度開始にあたり、「課税事業者」を選択された方がいらっしゃいましたら、事務局まで
　連絡をお願いいたします。
●適正就業ガイドラインの再確認を
　　シルバー人材センターの運営は、厚生労働省の定める「適正就業ガイドライン」に沿っ
　て進められています。最近、この基本的な決まりが理解されていないと思われるような事
　案が数件発生しています。ガイドラインはシルバー人材センターホームページの人材セン
　ター　→　公開情報の下欄にありますので、今一度再確認をしていただきますよう、お願
　いいたします。

地域委員会からのお知らせ

安全管理委員会からのお知らせ

受彰者の皆様　センタ
ー活動にご協力ありがとうございます！
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大横保健福祉センター駐車場利用について
　大横保健福祉センターでは定期的に乳幼児健診がなされておりこの日は駐車場が混雑
することが予想されます。会員の皆様におかれましては、以下の健診日には利用を控え
ていただく等のご配慮をお願いします。 

　未だに、出口と入口を間違えている車を見掛けることがあります。事故が起きてから
では、取り返しがつきません。建物に近い方が入口です！！皆様のご協力をお願いします。

７日（金）、１４日（金）、１９日（水）、２０日(木)、２６日（水）、２８日（金）

３日（木）、　９日（水）、１０日（木）、２５日(金)、２８日（月）、３０日（水）

７月の乳幼児健診日程は次のとおりです。

８月の乳幼児健診日程は次のとおりです。

シルバー会員の募集について
◆シルバー会員の募集について

◆オンラインでの入会の申込み

センターのホームページ

　気軽に申し込みいただけるように、ホームページで『オンライン入会申込』ができる
ようになりました。オンラインでは受けたいときにいつでも、動画視聴により入会の説
明を受けていただくことが可能です。ただし、入会面談は従来どおり来所いただき対面
で行います。

ＵＲＬ(https://hachioji-sjc.org/) のＱＲコード

　７月７日（金）・８月 10 日（木）の入会説明会とも、
まだ空きがあります。９月以降の開催時間や場所など詳
細につきましては事前にセンターにお問合せいただくよ
うお願いします。
《問合せ先》事務局　☎０４２－６２６－１２７４

 男　　性　　１，９９３名
 女　　性　　　　７２４名
 合　　計　　２，７１７名
 平均年齢　　  　７５.０歳

令和５年 6月１日現在
会員の状況

第１３回定時社員総会を開催しました

　去る６月２１日（水）八王子市芸術文化会
館（いちょうホール）２階大ホールにおきま
して、第１３回定時社員総会を開催しました。
　既報のとおり、引き続き新型コロナウイル
ス感染症拡大防止の観点からマスクの着用
を推奨させていただき開催しました。
　会員の皆様から提出された委任状１,２７４
名、議決権行使書４２２名（うち、各議案に
より反対４・５名を含む。）、参加者１３５名、
合計１ ,８３１名の総意をもって令和４年度会

計決算の議案など３議案が承認されました。（正特会員数２,６９８名で、過半数は１,３４９名）
　当日は、園部会長の挨拶に続いて、名誉会長である石森孝志市長、鈴木玲央市議会議長
から祝辞をいただき、役員を2期以上務められ退任する4名のほか、６年以上にわたって班長・
副班長を務められた２名、各職種班にて御活躍された５名の会員が表彰されました（受彰者
名は以下にて紹介）。
　また、事前質問が１名の会員から提出され、副会長から回答をいたしました。

【承認された議案】
　　　①　第１号議案　令和４年度計算書類等の承認の件
　　　②　第２号議案　理事１６名の選任の件
　　　③　第３号議案　監事２名選任の件

　総会終了後、直ちに臨時理事会を開催し、会長、副会長、常務理事が互選のうえ選任さ
れました。また、来年の定時社員総会に向け、センター運営の充実を確認しました。

　◆通常業務の連絡先（午前８時３０分～１７時１５分）　　＊＊事務局受付窓口＊＊
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎０４２－６２６－１２７４
　　※お電話の際には、始めに会員番号とお名前（フルネーム）をお願いします。
　◆土・日・祝日及び上記時間帯以外の緊急連絡先　＊＊ALSOK綜合警備保障 (株)＊＊
　　　（就業中の事故やケガなどの緊急連絡）　　　　　　　　　　  　☎０４２－６２６－１３２９
　なお、メール・ファックス（042－626－5159）については、２４時間の受入れとなっ
ていますが、対応については窓口時間内の対応となりますのでご了承願います。

センターへの連絡について

 
役　職  氏 名 地 域 等 役職 氏 名 地 域 等 
会長 園部 正範 東部地区 理事 三浦 和春  西部地区 
副会長 馬場 秀一 西南部地区 理事 瀬沼 英子  西南部地区 
常務理事 伊比 洋司 ー  理事 中村 一彦  西南部地区    

理事 黒田 茂夫  東南部地区 
理事 松岡 秀幸 (八王子市福祉部長) 理事 岩澤 孝嗣  東南部地区 
理事 浅原ユリ子 中部地区 理事 杉浦 茂樹  東部地区 
理事 冨山  隆 中部地区 理事 金丸 英子  東部地区 
理事 谷津 富高 北部地区    
理事 井田 利行 北部地区 監事 行田 敏久  北部地区 
理事 野間 直紀 西部地区 監事 中島 正晴  西部地区 


