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　現在、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観
点から、会場の定員を制限しての開催となっております。
　７月・８月の入会説明会は既に満席になっています。
９月以降の開催時間や場所など詳細につきましては事前
にお問合せいただくようお願いします。
　お問合せ先　☎０４２－６２６－１２７４

シルバー会員の募集について

大横保健福祉センター駐車場利用について
　大横保健福祉センターでは定期的に乳幼児健診がなされておりこの日は駐車場が混雑
することが予想されます。会員の皆様におかれましては、以下の健診日には利用を控え
ていただく等のご配慮をお願いします。

　未だに、出口と入口を間違えている車を見掛けることがあります。事故が起きてから
では、取り返しがつきません。建物に近い方が入口です！！
　皆様のご協力をお願いします。

５日（火）、６日（水）、１４日（木）、２０日(水)、２２日（金）、２５日（月）

３日（水）、８日（月）、２３日（火）、２５日(木)、２６日（金）、３１日（水）

７月の乳幼児健診日程は次のとおりです。

なお、８月の乳幼児健診日程は次のとおりです。

第１２回定時社員総会を開催しました

り反対２・３名を含む。）、参加者９６名、合計１，８２１名の総意をもって令和３年度会計決
算の議案など２議案が承認されました。（正特会員数２，５９６名で、過半数は１，２９９名）
　当日は、園部会長の挨拶に続いて、令和３年度に引き続き６年以上にわたって班長・副
班長を務められた５名のほか、各職種班にてご活躍された８名の会員が表彰されました（受
賞者は以下にて紹介）。
　また、事前質問が３名の会員から提出され、副会長ほか担当理事から回答をいたしました。
【承認された議案】
　　　　　　第１号議案　令和３年度計算書類等の承認の件
　　　　　　第２号議案　理事３名選任の件

　総会終了後、ただちに臨時理事会が開催され、新たに選任された理事３名とともに、
明年の定時社員総会へ向け、更なる躍進を確認しました。

【地域班長・副班長を６年以上務められた会員】５名

【職種班にてご活躍された会員】８名

北部地区　　副班長　志茂山達雄（しもやま　たつお）さん　 　  西部地区 　副班長　小島　桂治（こじま　けいじ）さん
西部地区　　班　長　草山　正一（くさやま　しょういち）さん  　西南部地区 班　長　野村五十六（のむら　いそろく）さん
東南部地区　副班長　中村　　真（なかむら　まこと）さん

　　　　　　除　草　班　　　井上　和夫（いのうえ　かずお）さん、　　久島　正文（くしま　まさふみ）さん
　　　　　　植　木　班　　　曽根　通介（そね　みちすけ）さん、　  　早川　正史（はやかわ　まさし）さん
　　　　　　パソコン班   　　武田　栄夫（たけだ　ひでお）さん、　  　佐々木　喬（ささき　たかし）さん
　　　　　　表　装　班　　　今野　眞生（いまの　まさお）さん
　　　　　　刃物研ぎ班　　　鈴木源一郎（すずき　げんいちろう）さん

　去る６月１６日（木）八王子市芸術文化会館
（いちょうホール）２階大ホールにおきまして、
第１２回定時社員総会を開催しました。
既報のとおり新型コロナウイルス感染症拡大防
止の観点から入場人数を制限し、会場が密集
状態にならないように開催しました。
　会員の皆様から提出された委任状１，２２７
名、議決権行使書４９８名（うち、各議案によ

表彰者の皆さん、おめでとうございます！

役　職
理　事
理　事
理　事

氏　名
井田　利行
岩澤　孝嗣
松岡　秀幸

　　　　地　域　等
北部地区
東南部地区
八王子市福祉部長
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　　※お電話の際には、始めに会員番号とお名前（フルネーム）をお願いします。
　◆土・日・祝日・及び上記時間帯以外の緊急連絡先　＊＊ALSOK綜合警備保障 (株)＊＊
　　　（就業中の事故やケガなどの緊急連絡ど）　　　　　　　　　  ☎０４２－６２６－１３２９
　なお、ファックス（042－626－5159）については、２４時間受付となっていますが、
対応については窓口時間内の対応となりますのでご了承願います。

センターへの連絡について

 男　　性　　１，９６２名
 女　　性　　　　６４６名
 合　　計　　２，６０８名
 平均年齢　　　７４．７歳

６月１日現在の
会員の状況



安全管理委員会からのお知らせ
梅雨入り熱中症に注意 !!　予防・対処法のポイント
　熱中症とは高温・多湿の環境に体が対応できていない病気
です。またマスクをしていると、口腔・鼻腔が高温・多湿とな
るため熱中症を助長すると言われています。病状が急速に悪
化するため、予防と対処法を正しく理解することが大切です。

地域委員会からのお知らせ
東部地区での公園清掃ボランティア活動
　去る５月２５日に由木地区最大級の富士見台
公園で女性会員５名により広場や公園沿いの道
路の缶やペットボトル、たばこの吸い殻などの
ゴミを拾い集めました。当日は、天気に恵まれ
新緑や野鳥のかわいい鳴き声のなか午前１１時
過ぎには終了！　終了後に公園のあずまやでお
茶会をしながら今後の活動を話し合う中で、担
当理事立会いのもと「Ｓシスターズ」の名前で
活動することが決まりました。皆様よろしくお願
いいたします。

業務委員会からのお知らせ
あなたも広報「はちおうじ」の配布をしてみませんか？
　当センターでは、八王子市から広報「はちおうじ」の配布を委託されており、現
在約 550 名の会員の皆さんが広報配布のお仕事をしています。広報配布は自分の
ペースでできるので、運動不足を解消しつつお仕事してみませんか？
○広報は毎月1日号と15日号の配布を行います。
○配布期間は各号 3.5日～ 4.5日程度です。
○広報のほかに「八王子市議会だより ひびき」等の配布も行います。
○就業情報にも広報配布の募集を掲載していますのでご確認ください。
　ご興味がありましたら、まずはお気軽に事務局担当までご相談ください。
　※地域により配布会員の欠員状況は異なります。
　ご希望いただいても、すぐにお仕事をご案内できない場合がありますのでご承知
おきください。
　電話　(042-626-1274)　事務局担当　野母（のも）・安田　まで

①症状
A：熱失神（めまい・顔面蒼白・失神）　　　 B：熱けいれん（筋肉痛・手足がつる・筋けいれん）
C：熱疲労（全身倦怠感・悪心おう吐・頭痛）　D：熱射病（意識障害・体温上昇・言動が不自然）
熱中症の症状は体が限界をすでに超えているサインなので、経過観察・ちょっと休んででは治りません。
①のような症状があった場合は熱中症だと思って、積極的に応急処置（対処法）を行うか、救急車
を呼んで医療機関を受診してください。
② 予防法
A：こまめな水分摂取　　B：暑い時は活動せず、涼しく風通しの良い場所（施設・部屋）にいる。
C：シャワーやタオルで体を冷やす。　D：クーラー・扇風機を使う。
E：周囲に人がいない場合はマスクを外す。
③対処法
A：少しでも涼しい場所に移動し服をゆるめ・風通りをよくする　　B：水分摂取（水分・塩分）
C：動脈が触れる所を冷やす（首・脇の下・足の付け根）。　D：介助してくれる人を呼ぶ。
E：A～Dができない場合は、救急車を呼んで医療機関を受診してください。

不注意で事故が多発！！　安全就業強化月間です。
　７月は、就業中及び就業途上等の事故防止のため安全意識の高揚を図る取組月間です。
　〇 今の仕事でどんな危険があるかわかっていますか？
　〇 今の仕事で何が危険なポイントかわかっていますか？
　業務を行う際には、常に危険があると思って仕事をしましょう。安全安心 10ヶ条及び作業別安
全就業基準を守り、特に足元（段差、石ころ、砂や濡れた路面・床など）に注意しましょう。

環境保全の社会奉仕活動（環境整備ボランティア）の実施
　例年行っている植木班、除草班及び地域委員会のボランティア活動を次のとおり
行う予定です。
〇実施予定日　９月２８日（水）　　〇雨天予備日　９月２９日（木）
〇実施場所　　市役所各事務所　 　※　詳細は改めてお知らせいたします。

パソコン班から「会員向けスマホ講座７月度」開催のお知らせ

○　会場：東部交流室（八王子市下柚木二丁目5-23　アーネストNo.2-3 号室）
最寄りのバス停：由木折返場
○　受講料：各２時間　1,000円（テキスト代を含む）
○　申込み方法
　　件名：７月度スマホ講座申込　申込者氏名　メールアドレス　
　　携帯電話番号　上記講座日程にある番号　持参スマホの機種
　　をご記入の上、メール又は電話 (042-626-1274) にて
　　シルバー人材センター事務局担当（内田）まで
　　宛先：メールアドレス（entry802@googlegroups.com）　
　　＜メールでの記入例＞　
　　「７月度スマホ講座申込」　氏名：大横太郎　xxx@xxx.co.jp 080-8877-8877
　   講座番号：A、B、C、D 　持参スマホの機種：アンドロイド / アイフォン
　　 　 ※お申込み締め切り日　　令和４年７月14日（木）
○　講座の開催についての注意
　　各講座は定員８名ですが、申込者が２名以下の場合は、開催いたしません。開
　　催が確定しましたら、「開催確定通知」を７月１５日（金）までにメール又は
　　SMSでご連絡いたします。
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することが予想されます。会員の皆様におかれましては、以下の健診日には利用を控え
ていただく等のご配慮をお願いします。

　未だに、出口と入口を間違えている車を見掛けることがあります。事故が起きてから
では、取り返しがつきません。建物に近い方が入口です！！
　皆様のご協力をお願いします。

５日（火）、６日（水）、１４日（木）、２０日(水)、２２日（金）、２５日（月）

３日（水）、８日（月）、２３日（火）、２５日(木)、２６日（金）、３１日（水）

７月の乳幼児健診日程は次のとおりです。

なお、８月の乳幼児健診日程は次のとおりです。

第１２回定時社員総会を開催しました

り反対２・３名を含む。）、参加者９６名、合計１，８２１名の総意をもって令和３年度会計決
算の議案など２議案が承認されました。（正特会員数２，５９６名で、過半数は１，２９９名）
　当日は、園部会長の挨拶に続いて、令和３年度に引き続き６年以上にわたって班長・副
班長を務められた５名のほか、各職種班にてご活躍された８名の会員が表彰されました（受
賞者は以下にて紹介）。
　また、事前質問が３名の会員から提出され、副会長ほか担当理事から回答をいたしました。
【承認された議案】
　　　　　　第１号議案　令和３年度計算書類等の承認の件
　　　　　　第２号議案　理事３名選任の件

　総会終了後、ただちに臨時理事会が開催され、新たに選任された理事３名とともに、
明年の定時社員総会へ向け、更なる躍進を確認しました。

【地域班長・副班長を６年以上務められた会員】５名

【職種班にてご活躍された会員】８名

北部地区　　副班長　志茂山達雄（しもやま　たつお）さん　 　  西部地区 　副班長　小島　桂治（こじま　けいじ）さん
西部地区　　班　長　草山　正一（くさやま　しょういち）さん  　西南部地区 班　長　野村五十六（のむら　いそろく）さん
東南部地区　副班長　中村　　真（なかむら　まこと）さん

　　　　　　除　草　班　　　井上　和夫（いのうえ　かずお）さん、　　久島　正文（くしま　まさふみ）さん
　　　　　　植　木　班　　　曽根　通介（そね　みちすけ）さん、　  　早川　正史（はやかわ　まさし）さん
　　　　　　パソコン班   　　武田　栄夫（たけだ　ひでお）さん、　  　佐々木　喬（ささき　たかし）さん
　　　　　　表　装　班　　　今野　眞生（いまの　まさお）さん
　　　　　　刃物研ぎ班　　　鈴木源一郎（すずき　げんいちろう）さん

　去る６月１６日（木）八王子市芸術文化会館
（いちょうホール）２階大ホールにおきまして、
第１２回定時社員総会を開催しました。
既報のとおり新型コロナウイルス感染症拡大防
止の観点から入場人数を制限し、会場が密集
状態にならないように開催しました。
　会員の皆様から提出された委任状１，２２７
名、議決権行使書４９８名（うち、各議案によ

表彰者の皆さん、おめでとうございます！

役　職
理　事
理　事
理　事

氏　名
井田　利行
岩澤　孝嗣
松岡　秀幸

　　　　地　域　等
北部地区
東南部地区
八王子市福祉部長

　◆通常業務の連絡先（午前８時３０分～１７時１５分）＊＊事務局受付窓口＊＊
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎０４２－６２６－１２７４
　　※お電話の際には、始めに会員番号とお名前（フルネーム）をお願いします。
　◆土・日・祝日・及び上記時間帯以外の緊急連絡先　＊＊ALSOK綜合警備保障 (株)＊＊
　　　（就業中の事故やケガなどの緊急連絡ど）　　　　　　　　　  ☎０４２－６２６－１３２９
　なお、ファックス（042－626－5159）については、２４時間受付となっていますが、
対応については窓口時間内の対応となりますのでご了承願います。

センターへの連絡について

 男　　性　　１，９６２名
 女　　性　　　　６４６名
 合　　計　　２，６０８名
 平均年齢　　　７４．７歳

６月１日現在の
会員の状況


