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　従前からご案内している地区拡大を、いよいよ令和２年４月から実施します。詳細につきましては、
各地区理事に問い合わせ願います。また、このことに伴い、下記の手続きや研修会等を実施します。

　新出発を期して、下記の通り、「班長・副班長任命式」及び「研修会」を実施します。
　　　日時：令和２年４月１日（水）13：30～　
　　　場所：大横福祉保健センター第４・第 5会議室
　　※就業等のため欠席する方は、事前に事務局 ☎626－1274 までご連絡ください。

２. 班長・副班長任命式及び研修会

　令和２年度より新しい会員証へ変更します。また、就業にあたっての確認書も併せて提出し
ていただきます。その為、現在お持ちの会員証との交換手続きのため、下記の日程でご来所い
ただけるようお願い致します。（確認書は、その場で配布記入していただきます）
【日程】

　　　  　※会場は、すべて大横保健福祉センターです。
尚、東部地区会員は４/６（月）・４/８（水）の両日とも東部交流室において実施します。時間は、
9：00～ 12：00・13：30～ 16：30です。
　注１）就業等で該当日程に来られない場合は、別日程にお越しいただいても結構です。
　　　　その様な時は、センターにご連絡ください。
　注２）交換手続きは、４月３０日（木）までとさせていただきます。
　注３）病気などで、ご来所が困難な場合は事務局までご連絡ください。　☎626－1274
【持ち物】　
　＊現在お持ちの会員証　　　＊印鑑（シャチハタ不可）
　①会員証
　　＊現在お持ちの会員証と交換となりますので必ずお持ちください。
　　＊紛失の場合は、紛失届を提出していただきます。
　② 八王子市シルバー人材センター就業にあたっての確認書
　　＊確認書の内容をご確認いただき、署名捺印をお願いします。（確認書は、センターで用意）

１. 新会員証の交換手続きについて

令和２年度から、

５地区から６地区に発展的に拡大します！！
　センターでは企業や家庭、自治体などから仕事を受注し、会員の皆様
に提供していますが職種によっては就業する会員がいないために、発注
に応えられない場合もあります。引き続き会員の増強につきまして皆様
のご理解とご協力をお願いします。
　なお、令和２年４月は４月１０日（金）大横保健福祉センターで開催

されます。この機会にご近所やお知り合いの方に、会員お一人がひとり
にお声掛けをしてください。開催時間や場所等詳細につきましては事前
にセンターにお問合せいただくようお願いします。
　なお、３月６日に予定していた３月分は、諸般の事情で中止とさせて
いただきます。（問合せ先　☎626－1274）

シルバー会員大募集

　東京都では、令和２年４月１日からの条例改正に伴い、自転車の利用
によって生じた他人の生命又は、身体の損害を賠償する自転車損害賠償
保険などに加入することが義務付けられます。
　自転車を利用される方は、自転車損害賠償保険等への加入状況をご確
認いただき、未加入の場合は、４月１日までに加入していただきたくお
願いいたします。リーフレットは、事務局カウンターに有ります。

自転車損害賠償保険のお知らせ

大横保健福祉センター駐車場利用についてのお願い

　大横保健福祉センターでは定期的に乳幼児健診がなされており、この日
は駐車場が混雑することが予想されます。会員の皆様におかれましては、
以下の健診日は利用を控えていただく等のご配慮をお願いします。

「ストレッチヨガ」の講習会が開催されました
　２月２１日（金）、「きさらぎ班」主催の「ストレッチヨガ」の講習会が
開催されました。バスタオルを床に敷き、リラックスした姿勢でヨガに取
り組みました。体を動かすことで、リフレッシュできた時間を過ごすこと
ができ、参加者は大満足でした。

４日（水）、６日（金）、１０日（火）、１２日（木）、１９日（木）、２５日（水）

３日（金）、８日（水）、９日（木）、１５日（水）、２４日（金）、２８日（水）

3 月の乳幼児健診日程は次のとおりです。

なお、4 月の乳幼児健診日程は次のとおりです。

皆様のご協力をお願いします。
　※最近、駐車場内のルールを守らない車があります。入口出口は明確に分かれていますし、
入退出のコースも明示されていますので、順守願います。

来所地区会員 9：30～12：00 13：30～16：30
中部地区会員４/６（月） ４階　第４会議室 ４階　第４会議室
北部地区会員４/７（火） ４階　第４会議室 ４階　第４会議室
西部地区会員４/８（水） ４階　第４会議室 ４階　講習室
南部地区会員４/９（木） ４階　第５会議室 ４階　講習室
南部地区会員４/10（金） １階　第１会議室 １階　第１会議室

お知らせ
落し物が届いてい
ますので、お心当
たりのある方は事
務局まで問い合わ

せを！



第10回定時社員総会実行委員会発足
　６月の定時社員総会に向けて実行委員会が発足しました。委員長に中部地区の浅原理事、副委
員長に宮本総務委員会委員が選ばれました。多くの会員の皆様にご出席していただける様に、企
画・運営・結集の三部門もスタートしました。
　今後実行委員会で詳細を検討して参りますが、会員の皆様の参加とご意見をお待ちしています。

他市SCとの意見交換会
　２月１３日（木）に「空き家管理」をテーマとして他SCと意見交換会を実施しました。訪問は、
午前・東村山市、午後・武蔵村山市に伺い、実施している現状及び課題等について意見を伺って
きました。今後、本市での実施に向け参考にさせていただきます。

参加したのは、総務委員会・業務委員会・
女性委員会・きさらぎ班各代表、常務理事、
事務局長でした。
参加者の感想としては、「会員が率先してシ
ルバー事業の理念『自主・自立』を体現し
ようとしている姿に感激した。」等、有意義
な視察になりました。

　２月９日（日）に記念すべき第７０回全関東八王子
夢街道駅伝が開催され、会員２９名が１２ブロックの
各責任者の補助ボランティアとして参加しました。
　当日参加された会員の皆様、お疲れ様でした。

・応募方法について
　令和 2年 4月 1日から 5月 31日までの期間、事務局窓口にて申込用紙を配布します。
必要事項を記入した上で、事務局窓口に提出してください。
・選考方法について
　新設する「就業対策委員会」にて人選を行います。よって、従前行っていた年齢制限は撤
廃します。
・選考結果発表について
　6 月中は就業会員の選考期間とし、結果の連絡は 7 月下旬に行う予定です。なお、就業情
報等と同じく、業務を依頼することとなった会員の方のみへの連絡とさせていただきます。

八王子夢街道駅伝ボランティアに参加しました

　「おおるり」１月号で告知した第１回「シルバーセミ
ナー（知るセミ）」が２月１０日（月）に、大横保健福
祉センターで開催されました。
　第１回のテーマは、『終活に関すること』。大変重い
テーマではありますが、講師の巧妙な話術もあり時折
笑い声が起きていました。 
　前半は、終活の一般的な内容についての講演。エン
ディングノート、メリット・デメリットなど時には、
実際にあった例を交えてアッという間に終わりました。

　後半は、グループ毎に分かれて「終活を始めるきっかけ」と言うテーマでディスカッショ
ンを行い、いろいろな疑問質問がありました。
　終活を始めるきっかけになる主なものは、
①断捨離　②エンディングノート　③お墓がない　④相続について　⑤配偶者(妻)に言われた
⑥そもそも必要なのか　⑦自分の親が倒れた時　⑧残った者に迷惑をかけたくない　等
　講演終了時に続編を期待するとの声が上がり急遽「第２回知るセミ」の開催が決まりまし
たのでお知らせします。詳細は事務局にお問い合わせください。 　（担当；山下）
　《開会日時》令和２年３月１６日（月）午前１０時～１２時
　《 場    所 》大横保健福祉センター会議室
　《募集人員》先着　１０名（定員になり次第締め切り）
　《参 加 費》無料
　《申込方法》事務局（☎042-626-1274）に「知るセミ」と申し込む　

「第１回知るセミ」開催される

令和2年度シルバーパス更新業務の申し込み方法とルールについてお知らせします　昨今の報道により、高齢者の運転誤りによる交通事故が社会問題化しています。
　会員の皆様は、元気で運転に支障があるわけではありませんが、念のため、緊急で「自動車
運転講習会（高齢者向け）」第２弾を開催します。昨年参加できなかった方は、奮ってご参加願
います。

※参加された方には、「受講証」が渡されます。就業で自動車を使用する方は、受講「必須」　
　となります。
※参加会員の確認のため、シルバー人材センターへ出席の申し込みを事前に電話連絡してください。

日　　時
３月 1０日（火）

３月 1６日（月）

1４：00～ 15：00

1４：00～ 15：00

いちょうホール　小ホール

東浅川保健福祉センター

八王子警察署

高尾警察署

時　　間 会　　　　場 講　　師

「自動車運転講習会（高齢者向け）」開催します 第２弾！緊急！緊急！

第 10 回定時社員総会は、

令和２年６月１７日（水）　午後２時より

　　　　  芸術文化会館（いちょうホール）


